
 

 

1 

 

 

 BRATISLAVSKÁ  ÚNIA  KARATE 

                          BÚK 

 

______________________________________________________________________ 
 

Jarný turnaj v karate                                        
pre deti, žiakov a mládež 

18. apríl 2026 (sobota) 
 

Miesto konania:  Špecializovaná telocvičňa pre karate, Hagarová 9, Bratislava  

Organizátor: Slovenský zväz karate 

Poverený usporiadateľ súťaže: TJ Rapid Bratislava, Budokan Samaria 

Upozornenie: súťaž  je len pre pozvané kluby  

 

Program prezentácie: 
bude prebiehať ONLINE na stránke 

http://sutazekarate.sk 

Online registrácia bude uzavretá 15. 04. 2026 o 24:00! 

Program súťaže: 
8.30 súťaže agility  

9:30 súťaže KATA,  

10:30 súťaže KUMITE 

 

Povolené kata pre začiatočníkov a pokročilých sú v zmysle pravidiel SZK: 
https://www.karate.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=21516 

 

Kata začiatočníci (5 - 13 rokov) 

kategória vek STV 

Chlapci do 5 rokov   Bez obmedzenia 

Dievčatá do 5 rokov Bez obmedzenia 

Chlapci 6-7 rokov Max. STV 6.kyu 

Dievčatá 6-7 rokov Max. STV 6.kyu 

Mladší žiaci 8-9 rokov Max. STV 6.kyu 

Mladšie žiačky 8-9 rokov Max. STV 6.kyu 

Starší žiaci 10-11 rokov Max. STV 6.kyu 

Staršie žiačky 10-11 rokov Max. STV 6.kyu 

Mladší dorastenci 12-13 rokov Max. STV 6.kyu 

Mladšie dorastenky 12-13 rokov Max. STV 6.kyu 

 

Kata pokročilí (6 - 13 rokov) 

kategória vek STV 

Chlapci 6-7 rokov Bez obmedzenia STV 

Dievčatá 6-7 rokov Bez obmedzenia STV 

Mladší žiaci 8-9 rokov Bez obmedzenia STV 

Mladšie žiačky 8-9 rokov Bez obmedzenia STV 

Starší žiaci 10-11 rokov Bez obmedzenia STV 

Staršie žiačky 10-11 rokov Bez obmedzenia STV 

Mladší dorastenci 12-13 rokov Bez obmedzenia STV 

Mladšie dorastenky 12-13 rokov Bez obmedzenia STV 

 

 

http://sutazekarate.sk/
https://www.karate.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=21516
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Kumite začiatočníci (6 - 13 rokov) 
kategória vek kumite/ hmotnosť Čas 

(sek) 

STV 

chlapci 6-7 rokov - 22, -26, -30, +30 kg 60 Bez obmedzenia STV 

dievčatá 6-7 rokov -20, -24, -28, +28 kg 60 Bez obmedzenia STV 

mladší žiaci 8-9 rokov -26, -30, -34, +34 kg 60 Max. STV 6.kyu 

mladšie žiačky 8-9 rokov -27, -32, -37, +37 kg 60 Max. STV 6.kyu 

starší žiaci 10-11 rokov -30, -35, -40, +40 kg 90 Max. STV 6.kyu 

staršie žiačky 10-11 rokov -30, -35, -40, +40 kg 90 Max. STV 6.kyu 

mladší dorastenci 12-13 rokov -40, -45, -50, -55, +55 kg 90 Max. STV 6.kyu 

mladšie dorastenky 12-13 rokov -42,-47,-52,+52 kg 90 Max. STV 6.kyu 

Kumite pokročilí (8 – 13rokov) 

kategória vek kumite/ hmotnosť Čas 

(sek) 

STV 

mladší žiaci 8-9 rokov -26, -30, -34, +34 kg 60 Bez obmedzenia STV 

mladšie žiačky 8-9 rokov -27, -32, -37, +37 kg 60 Bez obmedzenia STV 

starší žiaci 10-11 rokov -30, -35, -40, +40 kg 90 Bez obmedzenia STV 

staršie žiačky 10-11 rokov -30, -35, -40, +40 kg 90 Bez obmedzenia STV 

mladší dorastenci 12-13 rokov -40, -45, -50, -55, +55 kg 90 Bez obmedzenia STV 

mladšie dorastenky 12-13 rokov -42,-47,-52,+52 kg 90 Bez obmedzenia STV 

Kata – kumite  14 rokov a viac 
 

Katégoria 

 

Vek 

Disciplína 

KATA 

 

KUMITE 

(hmotnostné kategórie) 

čas 

dorastenci 

dorastenky 

Juniori 

Juniorky 

14-15 rokov 

14-15 rokov 

16-17 rokov 

16-17 rokov 

+ 

+ 

+ 

+ 

  -52, -57, -63, -70, +70kg 

-47, -54, -61,+61 kg 

-55, -61, -68, -76, +76  kg 

-48, -53, -59, 66, +66 kg 

120 sek 

120 sek 

120 sek. 

120 sek. 

Kumite na terč (5 – 11 rokov) - len pre pretekárov, ktorí nebudú súťažiť v kategórii kumite 

Experimentálna súťaž v kumite na terč: simulované útoky rukami a nohami na stojan s terčom 

 – posudzovať sa bude presnosť a čistota techník úderov a kopov, športový prístup, 

 sila vykonania, pretrvávajúca pozornosť. Súťažia naraz dvaja pretekári na samostatné terče. 

Pretekári musia mať minimálne chrániče rúk a chrániče holení + papučky príslušnej farby! 

Kategória Vek Hmotnosť Čas (sek) STV 

chlapci do 5 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

dievčatá do 5 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

chlapci 6-7 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

dievčatá 6-7 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

mladší žiaci 8-9 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

mladšie žiačky 8-9 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

starší žiaci 10-11 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

staršie žiačky 10-11 rokov Bez rozdielu hmotnosti 30  Bez obmedzenia STV 

 

Systém súťaže: 

Súťažiaci môžu štartovať v kata a kumite iba v jednej kategórii (začiatočníci alebo pokročilí).  

Vylučovací systém s repasážou na dve tretie miesta. 

  Hlavný rozhodca  :  hlavného rozhodcu a rozhodcov turnaja deleguje usporiadateľ.  

Štartovné              :  10 € jedna a viac kategórií,   

Pravidlá                :  podľa pravidiel WKF + doplnky SZK a BÚK.  

Vekové kategórie sa menia dňom dovŕšenia príslušnej vekovej hranice v deň 

súťaže. 
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   Body protektory sú povinné pre všetky kategórie kumite! 

   Dievčatá 12 rokov a staršie musia mať aj chrániče hrudníka! 

Pre kategórie kumite sú povinné prilby (biela s plexisklom). Prilby musia byť 

zamerané špeciálne len na KARATE, nie na iné bojové športy, alebo musia byť 

schválené hlavným rozhodcom. Platná lekárska prehliadka stará max. 1 rok. 

Pokiaľ súťažiaci nemá v preukaze platnú lekársku prehliadku, môže nastúpiť do 

súťaže za predpokladu, že predloží správne vyplnené vyhlásenie o zdravotnej 

spôsobilosti dieťaťa, ktoré je na stiahnutie na www.karate.sk v časti 

Komisie/Športovo-technická komisia. Vyhlásenie musí byť podpísané zákonným 

zástupcom a podpis úradne overený. Na súťaži pretekár odovzdá originál 

vyhlásenia rozhodcom, ktorí mu do preukazu potvrdia odovzdanie vyhlásenia. 

  Platný preukaz SZK. 

  Vyhlasovanie výsledkov bude priebežné. 

  Ceny                    :   medaily + pohár pre víťaza     

    

  

   
                              

 

http://www.karate.sk/

